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Peligros de intoxicaciéon durante las fiestas
decembrinas

Los preparativos para las fiestas son momentos felices y agitados. También presentan mas
peligros para los nifios y las mascotas. Cuando estamos ocupados, puede ser mas dificil
vigilarlos de cerca.

e Los articulos bonitos que se traen a casa pueden ser peligrosos.

e Lafamiliay los amigos pueden venir de visita y traer bolsas que contengan pastillas.

Otros riesgos incluyen:

Flor de Nochebuena: Esta planta en realidad no es muy tdxica, pero la savia puede irritar. Si se
ha masticado un pedazo de la planta, enjuague la boca y ofrezca algo de beber.

Acebo: Comer algunas bayas puede causar vomitos, retortijones y excremento
suelto. Podria causar somnolencia.

Muérdago: Comer bayas puede causar vomitos, retortijones y excremento suelto. Grandes
cantidades pueden causar presién arterial alta, convulsiones y confusion.

Arboles de Navidad: Los arboles de hoja perenne no son téxicos, excepto el tejo. Tiene frutos
rojos en forma de copa en sus ramas. Las hojas en forma de aguja y las pepas de semilla
son toxicas.

Algunas personas pueden ser alérgicas a la savia de un arbol de hoja perenne.

Si afade algo al agua en la base del arbol de Navidad, asegurese de que no sea
toxico.

Adornos del arbol de Navidad: Los adornos antiguos o importados podrian tener pintura a base
de plomo. Esto es un peligro si se prueban o se comen.

Intoxicacion alimentaria: A menudo, se dejan afuera grandes cantidades de comida durante horas
en las reuniones festivas. Esto puede provocar que crezcan bacterias. Los
alimentos también podrian contaminarse. Mantenga los alimentos calientes al
calor y los alimentos frios al frio. Refrigere las sobras tan pronto como los
invitados terminen de comer.

Oropel: Aunque el oropel no es tdxico, los carambanos brillantes pueden causar un
bloqueo de las vias respiratorias o el intestino. Los nifios y las mascotas podrian
comerlos. En esta época del aio, las mascotas a menudo necesitan cirugia para
extraer el oropel de sus intestinos.

Cabello de angel: Este esta hecho de vidrio hilado. Causa enrojecimiento e hinchazén al hacer
contacto con la boca, los ojos o el vientre.



Luces de burbuja: Estas luces contienen un liquido tdxico. Puede causar un problema si se ingiere
el liquido de varias luces.



Alcohol: El alcohol perjudica a los nifios al causar un descenso en su nivel de azucar en la
sangre. Esto les causa mucho suefio. La somnolencia y el bajo nivel de azucar en la
sangre pueden causar coma. El alcohol navidefio viene en muchas formas. Puede
estar presente en perfumes, bebidas mixtas que quedaron desatendidas o incluso
en el enjuague bucal en el baio.

Si tiene una emergencia o preguntas sobre las
intoxicaciones, llame a la linea directa gratuitq,
disponible las 24 horas, del Centro de Toxicologia
de Wisconsin: 1-800-222-1222
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